
 

第３４回宮城県性教育指導者研修会開催要項 

 

１ 趣 旨 

 近年、社会環境や生活様式の変化は、児童生徒の心身の健康に様々な影響を及ぼし、性行動の低

年齢化や若年層の性感染症の増加などが指摘されている。 

 このような課題に対応するため、学校の教職員及び性教育関係者等を対象として性に関する教育

のあり方等について研修を行い、学校及び地域における性に関する教育の一層の充実を図る。 

 

２ 主 催  宮城県教育委員会 

共 催  宮城県性教育推進連絡協議会、宮城県学校保健会 

協 力  東北大学クリニカル・スキルスラボ 

 

３ 期日及び実施方法 

（１）参集開催（定員 100名） 

   日 時  令和８年１月２８日（水） 午後１時３０分から午後４時１０分まで 

   会 場  宮城県医師会館 ２階 大手町ホール 

 （２）オンデマンド研修（研修会の動画を申込者に限定して配信） 

    配信期間 令和８年２月９日（月）から ３月１３日（金）まで 

 

４ 参加対象 

（１）小学校、中学校、義務教育学校、高等学校及び特別支援学校の教職員 

県立学校については、各学校最低１名の参加をお願いします（オンデマンドも可）。 

（２）医師、保健師、助産師、看護師等 

（３）社会教育・青少年健全育成関係者、教育委員会関係者等 

 

５ 日 程 

13:00    13:30  13:40      14:00      14:20   14:30              16:00  16:10 

受付 
開会 

行事 

事業説明 

20 分 

実践発表 

20 分 

休憩 

10 分 

講義・質疑 

90 分 

閉会 

行事 

 

（１）事業説明 「けやきホットライン（性暴力被害相談支援センター宮城）について（仮）」 

         宮城県環境生活部共同参画社会推進課 課長補佐 髙島 大 氏 

 

（２）実践発表 「学校における性に関する指導（仮）」 

   発表者   美里町立不動堂小学校 養護教諭 今村 優理 氏 

 

（３）講義   「大切な体と心～産婦人科医の実践から～」 

     講師    中川記念ちか子女性クリニック 院長 岡村 智佳子 氏 

 

 

 

 

 



 

６ 申込方法 

 下記のいずれかの方法で申し込んでください。申込みに当たっては参加形態を間違えないよう

に御注意願います。 

 

 （１）申込用紙に記入の上、電子メールまたは FAXで保健体育安全課宛てに送信する。 

    電子メール：hokenah@pref.miyagi.lg.jp（申込書はExcel のまま添付すること） 

    FAX：022-211-3796 

 

（２）Googleフォームで申し込む。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７ 申込期限 

 （１）参集      令和８月１月１６日（金） 午後５時 

（２）オンデマンド  令和８年１月３０日（金） 午後５時 

 

８ その他 

（１）宮城県医師会館の駐車場は利用できませんので、公共交通機関を御利用ください。 

（最寄り駅：地下鉄東西線 大町西公園駅） 

（２）研修会終了後、受講人数の把握と事業評価のため、一人１回ずつアンケートに御解答くだ

さい。複数人で受講した場合も、一人１回ずつアンケートに御解答いただくようお願いし

ます。アンケートの提出をもって受講確認とします。 

 

 

 

 

 

参加形態 QR コード URL 

参集 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/jNp9R1cw2zq31SHWA 

オンデマンド 

 

https://forms.gle/E8kYQLQyCW5n6AwdA 

担  当：学校保健給食班  沖・大嶋 

T E L：０２２－２１１－３６６６ 

F A X：０２２－２１１－３７９６ 

e-mail：hokenah@pref.miyagi.lg.jp 
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